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Introduzione
Parte prima - Deviazione laboratorio

Una mattina del duemilasei

In un attimo qualcosa di totalmente nuovo

E’ il fortuito a rivelarci I’esistenza: Una poesia mai esistita & scoperta e invito personale./La decisione di fare
poesia /Un modo pieno di vedere/Un modo di fare formazione /Un forte desiderio e un dono/Una ricerca viva /Un C.F.P.
in ricerca /Incontri /Un clima di bellezza.

Dentro e fuori: il laboratorio e il Centro di Formazione

Una zonafranca  Trasgressione alle regole e fedelta al processo.
La forma-laboratorio, Parole: strumenti di poesia/lo scarto dagli altri laboratori/valore del gruppo/incanto
meraviglia gruppo.

Le ragazze e i ragazzi del laboratorio, brevi ritratti: Luca, Elena, Matteo, Fabiano, Giovanna, Pasquale, Massimo,
Dario, Eddy, Francesca, Mariadaniela, Riccardo.

Metodo
Dal diario di Grazia
Attivazione di un processo creativo: Costruisco I'ora con loro. Ascolto, accolgo, racchiudo, sollevo e sposto/So
dove andare. Verso un clima di fondo.
Atteggiamenti di Grazia: Protegge e da fiducia/Contiene e salvaguarda il setting /Incoraggia e aiuta ognuno ad
essere regina e re /Si mette in posizione di ascolto poetico/Aiuta a riconoscere e integrare la dimensione simbolico -
affettiva/Interamente nel processo/Attenzione a un ascolto interno/ Sorveglia cid che sente e i pensieri/attenzione
all’ascolto interno.
Procedimento educativo maieutico: Argomenti/incipit trovati insieme/Qualche breve lezione/Suggerisce,
incita, li porta oltre cio che gia sanno fare/Li porta a auto correggersi/Riconosce la poesia nei dialoghi dei ragazzi.

Rito eliminare, La pratica del rituale.

Parte seconda - In forma di poesia Parole nate in laboratorio

Eddy Bosco Un profumo di Spagna

Pasquale Colella Sono acqua che nasce dal mare
Matteo Moletta Scrivo viole profumate

Elena Tessari Lascia che la poesia sia

Dario Brunetto La lettera consolabile

Massimo Malvezzi Il pane ha un cuore soffice

Riccardo Cestaro Passeggia in giro un gatto

Francesca Darra Il frammento ha Feternita
Mariadaniela Ganci I tuoi occhi marroni

Fabiano Giusti Se fossi una penna scriverei di un mondo

Giovanna D’Ambrosio  Faccio collezioni di sorrisi
Luca Faccioli La carta é paziente



Parte terza - Scrivo la lettera consolabile Stare ai margini del linguaggio

Appunti, pensieri e domande su questi ragazzi e la loro poesia Poesie? Poeti?/ Geometria del mondo e
mappa emozionale/ Si scrive cid che non si puo dire, perché troppo vero/ La poesia “parla allimmaginazione/
Sull'imperfezione/ La poesia come incontro.

Movimenti psicologici, L’esperienza di sé e della parola/ Esperienza di liberazione di potenza di vita/ Desiderio/
Fiducia dei ragazzi/ Fiducia dei formatori/ Fare poesia/fare esplorazione/ Liberta / Emozione estetica.

Capire le persone dentro il corpo, Le parole creano contorni, confini, distinzioni/ Simbolizzazione/ Fare poesia: la
conoscenza € azione/ Elena e I'urlo della poesia/ | ragazzi scoprono se stessi, dai loro stessi scritti? / Nella bellezza c’e
pensiero/Sul cambiamento dei ragazzi/ Pensieri e domande.

Mente poetica



